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• Διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, στην Μοριακή Βιολογία 

• Βοκαλίστρια, καθηγήτρια Φωνής και Φωνητικού Αυτοσχεδιασμού 

• Διοργάνωσε και συντονίζει το κοινωνικό πρόγραμμα - εργαστήριο του Εθνικού Θεάτρου για 

Post & Long Covid ασθενείς με τίτλο "Το Εθνικό δίνει Πνοή 

• Δημιουργός, παραγωγός και band leader από το 2005 διαφορετικών World και Electronic 

Jazz projects  

• Μέλος της Διεπιστημονικής Ομάδας Φωνής «Voice Mentoring» με σκοπό τον σχεδιασμό 

θεραπείας και την αποκατάσταση ασθενών με φωνητικές διαταραχές. 

• Είναι η εκπαιδευτικός του ανθρωπιστικού προγράμματος « Kalesma» ( Κιβωτός του Κόσμου) 

• Εκπαιδεύτρια στο εναλλακτικό Αrtventure Camp, (Χρυσό Βραβείο Τουρισμού 2019, 2020) 

• Καθηγήτρια Φωνής στο σύστημα θεατρικής πράξης/ άσκησης «MUSA» (Musical System of 

Acting) 

• Συνεργάζεται με το Κέντρο Κοινωνικής Φροντίδας ατόμων με νοητική υστέρηση Εστία 

• Συμμετέχει στις δράσεις της του Σχολείου Δεύτερης Ευκαιρίας στις Γυναικείες Φυλακές της 

Θήβας, σε συνεργασία με το Δίκτυο Στήριξης Φυλακισμένων και αποφυλακισμένων γυναικών.  

• Eίναι η εκπαιδευτικός (μουσική και φωνητική διδασκαλία, διεύθυνση χορωδίας) του 

ανθρωπιστικού προγράμματος «Kalesma» που προσφέρει ένα μόνιμο μουσικό-εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα για τα παιδιά της Κιβωτού στην Αθήνα, αλλά και υποτροφίες για περαιτέρω 

μουσικές σπουδές στο Berklee College of Music (Βοστόνη, Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής). 

• Συνιδρυτικό μέλος της καλλιτεχνικής εταιρείας «Musarte» με στόχο την διοργάνωση 

επιμορφωτικών σεμιναρίων θεατρικής-μουσικής-φωνητικής πράξης και καλλιτεχνικών 

εκδηλώσεων έχοντας βασικό άξονα την έρευνα της διαμεσικής - διαδραστικής δημιουργίας και  

την επιρροή της τέχνης στο σύγχρονο άνθρωπο μέσα από καλλιτεχνικές κοινωνικές & 

ανθρωπιστικές δράσεις. 
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